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	Dersin Amacı 
	Bu Derste, kişilik ile ilgili temel kuramlar ve bu kuramlarla ilgili araştırmalarda kullanılan yöntemlerle öğrencileri tanıştırmak amaçlanmıştır.

	Dersin Öğrenme Çıtıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler;
	lişkiler

	
	
	
	Prog. Çıktısı
	Net Etki

	
	1
	Kişilik ile ile ilgili klasik kuramları, bunların varsayımlarını ve bu kuramlar bağlamında yürütülen çalışmaların yöntemini kavramıştır
	1
	5

	
	2
	Kişilik kuramları ile ilgili temel ilkeleri bilir 
	1
	5

	
	3
	Kişilik kuramlarında belirtilen ilkeleri gerçek hayat örneklerine uygulayabilir
	3, 4
	5, 4

	
	4
	Öykü ve edebiyat eserlerine kişilik kuramcılarının perspectiflerini uygulayarak kişilik çözümlemesi yapabilir.
	3, 4, 5, 8
	5, 4, 5, 5

	
	5
	Kişilik ile ilgili kuramlar bağlamında geliştirilen ölçme yöntemlerini bilir.
	4
	4

	
	6
	Kişilik ile ilgili kuramları eleştirebilir.
	8
	5

	Ders Tanımı: Bu ders psikoanalitik, neoanalitik, öğrenme, eğilimsel ve humanist-varoluşçu olmak üzere temel kişilik modelleri üzerinde yoğunlaşacaktır. Ders boyunca bu modeller ve yaklaşımlar, her bir yaklaşımı temsil eden kuramlar, her bir kuramın yöntemi ve araştırmaları incelenecektir. Derste ayrıca Freud, Jung, Maslow gibi psikologların kişilikle ilgili görüşleri incelenecektir. Bunun yanı sıra, çeşitli kişilik kuramlarının ve görüşlerinin kitle iletişim araçlarında nasıl kullanıldığı ve nasıl çözümlenebileceği örnek olaylarla ele alınacaktır.  

	Haftalık Ders Programı

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Yöntemi

	1
	Giriş 

	
	Ders anlatımı / tartışma

	2
	Kişilik Kuramlarına Giriş
	Bölüm 1
	Ders anlatımı / tartışma

	3
	Sigmund Freud ve Psikoanaliz I
	Bölüm 2
	Ders anlatımı / tartışma

	4
	Sigmund Freud ve Psikoanaliz II
	Bölüm 2
	Ders anlatımı / tartışma

	5
	Analitik Psikoloji: C. Jung
	Bölüm 4
	Ders anlatımı / tartışma

	6
	Bireysel  Psikoloji: A. Adler
	Bölüm 4
	Ders anlatımı / tartışma

	7
	Nevrozlar ve İnsan Gelişimi: K. Horney
	Bölüm 4
	Ders anlatımı / tartışma

	8
	Benlik ve Kimlik: E. Erikson
	Bölüm 4
	Ders anlatımı / tartışma

	9
	Ayırıcı Özellik Yaklaşımı: G. Allport
	Bölüm 5
	Ders anlatımı / tartışma

	10
	Ayırıcı Özellik Yaklaşımı: R. Cattell, H. Eysenck ve diğerleri
	Bölüm 5
	Ders anlatımı / tartışma

	11
	İnsancıl Yaklaşım: A. Maslow
	Bölüm 6
	Ders anlatımı / tartışma

	12
	İnsancıl Yaklaşım: C. Rogers
	Bölüm 6
	Ders anlatımı / tartışma

	13
	Davranışsal Yaklaşım: B.F. Skinner
	Bölüm 7
	Ders anlatımı / tartışma

	14
	Sosyal Öğrenme Yaklaşımı: A. Bandura
	Bölüm 7
	Ders anlatımı / tartışma

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı
	Friedman,H.S. & Schustack M.W. (2014), Personality Classic Theories and Modern , Pearson.

	Önerilen Kaynaklar
	Burger. Jerry M. (2006), Kişilik, Çev: İnan D. E. Sarıoğlu, İstanbul: Kaknüs Yayınları

	DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ

	Aktivite
	Sayı
	Etki
	Not

	Vize
	1
	30%
	

	Quiz
	4
	20%
	

	Aktivitelerin Etkisi
	
	50%
	

	Final Sınavının Etkisi
	
	50%
	

	AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Süre 
	14
	3
	42

	Sınıf Dışındaki Süre
	14
	2
	28

	Quizler
	4
	5
	20

	Vize
	1
	25
	25

	Final Sınavı
	1
	35
	35

	Toplam

Toplam / 30

AKTS Kredisi
	150

	
	=150/30=5

	
	5

	YAKIN DÖNEM PERFORMANSI

	


