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	Kod
	Ders Adı
	Kredi
	AKTS

	TDS 106
	Halk Sağlığı
	(3-0-3)
	8

	Ön Koşul
	Yok

	Öğretim Dili
	Türkçe 
	Eğitim Şekli 
	Yüzyüze

	Dersin Türü ve Seviyesi
	Zorunlu/ 1. Yıl/ Güz Dönemi

	Öğretim Üyeleri
	Öğr.Gör. Şeyda ÇAVMAK                                
	Ders Saatleri          
	Ofis Saatleri

	İletişim seydacavmak@cag.edu.tr

	Dersin Amacı:     
	Bu dersin amacı öğrencilerin, halk sağlığı yaklaşımını, çalışma alanlarını, sağlık sorunlarını halk sağlığı bakış açısı ile tartışabilmesidir.

	
Dersin Öğrenme Çıktıları
	
	
Dersi başarıyla tamamlayan bir öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	
	Program Çıktısı
	Net Etki

	
	
	1.Sağlığın Önemini Tanımlayabilecek
	2&5
	5&4

	
	
	2.Halk Sağlığının Tanımı ve Önemini Açıklayabilecek
	5
	5 

	
	
	3. Halk Sağlığının Tarihsel Gelişimini Açıklayabilecek
	5 
	 4

	
	
	4.Halk Sağlığı Alt Bilim Dalları Arasındaki İlişkiyi Açıklayabilecek

	4 & 5
	5 & 4

	
	
	5. Türkiye Sağlık Hizmetleri Hakkında Bilgi Sahibi Olacaktır. 
	1 &2
	4& 4

	Ders Tanımı: Bu ders kapsamında;  Halk Sağlığı Yaklaşımı, Epidemiyoloji, Kadın Sağlığı, Cinsel Sağlık, Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması, Çocuk ve Genç Sağlığı, Enfeksiyon Hastalıkları ve Bağışıklama Hizmetleri, Kronik Hastalıklar, Çevre Sağlığı, Beslenme, Yaşlı Sağlığı, Kazalar ve Yaralanmalar, Olağan dışı Durumlarda Sağlık konularını içermektedir.

	Haftalık Ders Programı

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Metodu

	1
	Ders izlencesinin incelenmesi, döneme genel bakış
	Yok 
	Anlatım, Tartışma

	2
	Halk Sağlığına Giriş 
	Kitap 1- Bölüm 1
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	3
	Halk Sağlığı İle İlgili Genel Kavramlar
	Kitap 2- Bölüm 1-2-3
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	4
	Halk Sağlığının Tarihsel Gelişimi
	Sunu
	Sunum,Anlatım,Tartışma,

	5
	Sağlık Ölçütleri
	Kitap 2- Bölüm 4
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	6
	Ana ve Çocuk Sağlığı Hizmetleri
	Kitap 1- Bölüm 2
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	7
	Ara Sınav
	Tüm Doküman
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	8
	Bulaşıcı Hastalıklardan Korunma
	Kitap 1- Bölüm 3
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	9
	Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklardan Korunma
	Kitap 2- Bölüm 7
	Sunum,Anlatım, Tartışma-

	10
	Çalışma Ortamından Kaynaklanan Sağlık Risklerinden Korunma
	Kitap 2- Bölüm 8
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	11
	Sağlıklı Beslenme
	Kitap 2- Bölüm 9
	Sunum,Anlatım,Tartışma

	12
	Sağlığı Olumsuz Etkileyen Çevresel Etkenlerden Korunma
	Kitap 1- Bölüm 5
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	13
	Sağlık Eğitimi
	Kitap 2- Bölüm 13-14
	Sunum,Anlatım,Tartışma

	14
	Ödev Teslim - Genel Tekrar
	Tüm Doküman
	Uygulama

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı:  
Kitap 1:    Tanır, F. Demirhindi H. (2020).  Halk Sağlığı Temel Bilgiler. Akademisyen Kitapevi.      
Kitap 2:    Akbulut, S. Özer, A. (2023).   Jekel`in Epidemiyoloji Biyoistatistik Koruyucu Hekimlik ve Halk Sağlığı.                                                       
                  Akademisyen Yayınevi
         

	



DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ


	Aktivite
	Sayısı
	Etkisi
	Notlar

	Vize Sınavı
	1
	30%
	

	Proje Ödevi
	1
	20%
	

	Final Sınavının Etkisi
	1
	50%
	

	
AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayısı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Saat Sayısı 
	14
	3
	42

	Sınıf Dışındaki Saat Sayısı
	14
	4
	56

	Ev Ödevleri
	1
	15
	30

	Uygulama
	4
	5
	20

	Vize Sınavı
	1
	20
	20

	Alan Çalışması
	2
	12
	24

	Final Sınavı
	1
	20
	20

	Toplam
Toplam / 30
AKTS Kredisi
	200

	
	=215/30=7,56

	
	8




