	ÇAĞ ÜNİVERSİTESİ 

Meslek Yüksek Okulu

	Kodu
	Dersin Adı
	Kredisi
	AKTS

	ISG205
	Ergonomi
	(2-0-2)
	5

	Önkoşul Dersler
	Yok

	Dersin Dili
	Türkçe  
	Ders İşleme Tarzı 
	Yüz Yüze

	Dersin Türü /Düzeyi
	Zorunlu/ Ön Lisans/ 2.Yıl/ Güz Dönemi

	Öğretim Üyeleri
	Unvanı & Adı Soyadı
	Ders Saati
	Görüşme Saatleri
	İletişim

	Dersin Koordinatörü
	      Ögr. Gör. Hilal EKİM
	          2
	        Her gün
	hilalekim@cag.edu.tr

	Dersin Amacı
	Bu ders ile öğrencinin, iş güvenliği ve çalışan sağlığı açısından işyerlerinde olması gereken ergonomik şartların kavraması ve bu doğrultuda ergonomi uygulamalarını gerçekleştirecek bilgi düzeyine ulaşmaları amaçlanmaktadır.

	Ders Öğrenme Çıktıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan bir öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	
	Prog. Çıktıları
	Net Katkı

	
	1
	Ergonomiyi ve temel kavramlarını tanımlar
	3
	5

	
	2
	İnsan sağlığı açısından ergonomik uygulamaları bilebilir. 
	1 & 3&6&7
	4 & 5&4&4

	
	3
	İş tasarımındaki ergonomik yaklaşımları açıklar.
	1 & 3
	4 & 5

	
	4
	Çalışma yerinin ergonomik düzenlenmesini yapabilir.
	3
	5

	
	5
	Kaza azaltıcı ergonomik yaklaşımları tanımlar
	1 & 3
	5 & 4

	Dersin İçeriği: Ergonominin tanımı ve öneminin incelenmesi, insan faktörleri ve iş verimliliğinin incelenmesi,  Çalışma koşullarına ergonomik olarak yaklaşımının incelenmesi, ergonomi ve iş güvenliği İlişkisinin incelenmesi, Çalışma yerlerinin ergonomik tasarımının incelenmesi, İşyerlerinde ergonomik inceleme, Meslek hastalıklarında ergonominin incelenmesi, Kaza azaltıcı yaklaşımların incelenmesini içermektedir. 

	Ders İçerikleri:( Haftalık Ders Planı)

	Hafta
	Konu 
	Hazırlık
	Öğrenme Aktiviteleri ve Öğretim Metotları

	1
	Ders İzlencesinin İncelenmesi/Tanışma
	Yok
	Anlatım

	2
	Ergonomiye Giriş
	Sunu 1
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	3
	Ergonomide Temel Kavramlar
	Sunu 2
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	4
	Ergonominin Tarihsel Gelişimi
	Sunu 3
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	5
	İnsan Vücudunun Anatomisi ve Fizyolojisi
	Sunu 4
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	6
	Çalışma Yerinin Ergonomik Düzenlenmesi
	Sunu 5
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	7
	ARA SINAV
	Tüm Dokümanlar 
	Uygulama

	8  
	Antropometrik İşyeri Düzenleme 
	Sunu 6 
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	9
	Antropemetrik İşyeri Düzenleme

(Çalışma Duruşları)
	Sunu 7 
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	10 
	Fiziksel İşyeri Düzenleme: Gürültü
	Sunu 8 
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	11
	Fiziksel İşyeri Düzenleme: Aydınlatma, İklimlendirme
	Sunu 9 
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	12
	Psikolojik İşyeri Düzenleme
	Sunu 10 
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	13 
	Bilgiye Dayalı İşyeri Düzenleme
	Sunu 11
	Ders Anlatımı ve Slayt Sunumu

	14 
	FİNAL
	Tüm Dokümanlar 
	Uygulama

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı
	SABANCI, Alaettin - SÜMER, Sarp Korkut (2015), Ergonomi, Nobel Akademi Yay., 3.bs

	Ders Notları
	Ders notları ve sunum slaytları

	Materyal Paylaşımı
	Sunum, slayt ve yazılı dokümanlar

	ÖLÇME ve DEĞERLENDİRME

	Etkinlikler
	Sayı
	Katkı
	Notlar 

	Vize Sınavı 
	1
	40%
	

	Ödev 
	1
	10%
	

	Finalin Sınavının Etkisi
	1
	50%
	

	AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Saat Sayısı 
	14
	2
	28

	Sınıf Dışındaki Saat Sayısı
	14
	5
	70

	Ev Ödevi 
	1
	5
	5

	Vize Sınavı
	1
	15
	15

	Alan Çalışması
	1
	10
	10

	Final Sınavı
	1
	20
	20

	Toplam

Toplam / 30

AKTS Kredisi
	148

	
	148/30=4,93

	
	5

	YAKIN DÖNEMDEKİ PERFORMANS
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